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barrierefrei kommunizieren!

• Digitale Medien und 
Inklusion

• (Online-) Workshops zu 
Themen wie digitale 
Barrierefreiheit, assistive 
Technologien, inklusive 
Lern-Apps

• (kostenfreie) Beratungen 
für Kinder und 
Jugendliche mit 
Behinderung

Link zur Webseite von barrierefrei kommunizieren!

https://www.tjfbg.de/ausserschulische-angebote/barrierefrei-kommunizieren/


Leichte und Einfache 

Sprache: Welche 

Erfahrungen haben Sie?



• Leichte und 

Einfache Sprache: 

Grundlagen, 

Regeln, 

Unterschied
5



Leichte Sprache - Einfache Sprache

• Zielgruppe Leichte Sprache: 
Menschen mit Lernschwierigkeiten/ 
kognitive Beeinträchtigungen

• Regeln (z. B. Netzwerk Leichte 
Sprache), muss von Zielgruppe 
geprüft werden 

• Abgrenzung: Einfache Sprache 
(Zielgruppe: z. B. gehörlose 
Menschen, Menschen anderer 
Herkunftssprache etc.)

• Sprachniveau: A1, A2 = Leichte 
Sprache, B1 = Einfache Sprache

QR-Code verlinkt zu den Regeln für Leichte Sprache vom Netzwerk Leichte Sprache

https://www.netzwerk-leichte-sprache.de/ls/das-netzwerk-und-die-leichte-sprache/regeln


Beispiel: Leichte-Sprache-Text

• Lesen Sie den 
Leichte-Sprache-
Text über die 
Aufgaben der 
Bundesfachstelle 
Barrierefreiheit

• Leiten Sie daraus 
einige Regeln für 
Leichte Sprache 
ab.

QR-Code verlinkt zu Leichte-Sprache-Seite über die Bundesfachstelle Barrierefreiheit

https://www.bundesfachstelle-barrierefreiheit.de/DE/TopService/Leichte-Sprache/leichte-sprache_node.html


Leichte-Sprache-Regeln

• Bekannte, kurze Wörter (lange 
Wörter trennen)

• Keine Abkürzungen (außer z. 
B. WC, LKW) 

• keine Fremdwörter (bzw. 
Fremdwörter erklären)

• gleiche Wörter für gleiche 
Dinge

• Zahlen als Ziffern, keine 
großen Zahlen/ alte 
Jahreszahlen

• aktive Verben (kein abstrakter 
Nominalstil), keine schwere 
Grammatik (kein Genitiv, 
Konjunktiv, Negativformen)

• keine Redewendung/ 
Sprachbilder ("Raben-eltern")

• kurze Sätze (eine Aussage pro 
Zeile)

• einfache, grade, große Schrift, 
großer Zeilenabstand, 
linksbündig, viele Absätze und 
Überschriften



Beispiel: Einfache-Sprache-Text

• Lesen Sie den 

Einfache-Sprache-

Text über die 

Tagesschau in 

Einfacher Sprache.

• Vergleichen Sie 

diesen mit Leichter 

Sprache und leiten 

Sie Regeln für 

Einfache Sprache ab.

QR-Code verlinkt zur Tagesschau in Einfacher Sprache

https://www.tagesschau.de/inland/tagesschau-start-in-einfacher-sprache-100.html#Einfach


Einfache Sprache

„Einfache Sprache gehört zur Standardsprache. Sie hebt sich 

damit deutlich von der Leichten Sprache ab, die eine 

Sondersprache für Menschen mit Lernbehinderungen bleibt. Auf 

der anderen Seite unterscheidet sich Einfache Sprache von 

Fachsprachen, die auf besonders qualifizierte Leserkreise 

ausgerichtet sind.“ (portaleinfach.org, Merkmale der Einfachen 

Sprache)



Beispiel 2: Einfache-Sprache-Texte

QR-Code verlinkt zu Nachrichtenleicht, der Wochenrückblick in Einfacher Sprache von Deutschlandfunk

https://www.nachrichtenleicht.de/nachrichtenleicht-vermischtes-100.html


Leichte und Einfache Sprache: Noch mehr 
Regeln und Normen

DIN SPEC 33429 »Empfehlungen 

für Deutsche Leichte Sprache«

• „Vorläufer“ einer „echten“ Norm

• kostenlos auf der Website des 
DIN Media Verlags 
herunterladen

• Erläuterung Unterschied von 
Leichter Sprache und Einfacher 
Sprache: unterschiedliche 
Nutzergruppen / Grad der 
Vereinfachung

QR-Code verlinkt zur DIN SPEC 33429 »Empfehlungen für Deutsche Leichte Sprache«

Einfache Sprache: DIN 8581-1 und 
DIN ISO 24495-1

• DIN Media Verlag, ca. 30 

Euro

• Vergleichende Übersicht 

über die Merkmale nach 

Einführung der DIN ISO von 

Sabine Mannig auf 

portaleinfach.org

QR-Code verlinkt zur Einfache Sprache: DIN 8581-1 und DIN ISO 24495-1

https://www.bundesfachstelle-barrierefreiheit.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/din-spec-leichte-sprache-veroeffentlicht.html
https://portaleinfach.org/abc-der-einfachen-sprache/merkmale-der-einfachen-sprache/


Leichte Sprache 

und barrierefreie 

Webseiten



Leichte Sprache: Vorgabe der BITV

• BITV: Barrierefreie 
Informationstechnik-
Verordnung, 
verpflichtend für 
Einrichtungen des 
Bundes (bzw. 
überwiegend von 
Bundesmitteln gefördert)

• Mindestvoraussetzung: 
Leichte-Sprache-Text 
zum Inhalt der Webseite

• Bei großen 
Webangeboten: ggf. zur 
Navigation

QR-Code verlinkt zur Leichten Sprache Seite von der Bundesfachstelle Barrierefreiheit

https://www.tu-chemnitz.de/urz/apps/qrcode/


KI und Leichte / 

Einfache Sprache: 

Was sagt die 

Fachwelt dazu?



Fachliche Einordnung von KI-Übersetzungstools für 
Leichte Sprache (Bundesfachstelle Barrierefreiheit)

„KI-Tools entwickeln sich rasant weiter und stellen perspektivisch ein erfolgversprechendes Hilfsmittel 
für die Textproduktion in Leichter Sprache dar. Nach aktuellem Stand gewährleisten sie allerdings 
keine zielgruppengerechte Übersetzung auf Knopfdruck. Um die Qualität der Texte in Leichter 
Sprache, die von KI generiert werden, zu verbessern, sind u.a. folgende Aspekte zu beachten:

• Leichte Sprache ist mehr als die automatisierte Anwendung einiger sprachlicher Regeln. 
Textverständlichkeit setzt sich aus mehreren Ebenen und einer Vielzahl von Faktoren 
zusammen. Die KI adressiert aktuell nur wenige dieser Faktoren und kann daher ohne 
Nachbearbeitung keine barrierefreien Texte generieren. Sie bietet somit keine sofort verfügbare, 
fertige Leichte Sprache.

• Die generierten Texte müssen stets von Menschen geprüft werden.

• Der Mensch muss Kenntnisse und Fähigkeiten in der Verwendung von Leichter Sprache und im 
Umgang mit der jeweiligen KI erwerben, um die Ergebnisse der KI beurteilen und bearbeiten zu 
können.

• Die Einbindung der Zielgruppe durch die Zusammenarbeit mit Prüfpersonen mit 
Lernschwierigkeiten ist ein wichtiger Schritt zur dauerhaften Gewährleistung der Barrierefreiheit. 
Diese sollte auch beim Einsatz von KI-Tools sichergestellt werden.“



Was die Fachwelt sagt - einfach gesagt

• KI kann nützlich sein für Leichte Sprache – kann aber im Moment 
noch keine Leichte Sprache „auf Knopfdruck“.

• Es müssen immer Menschen die von der KI erstellten Texte in 
Leichter Sprache prüfen und vielleicht auch verbessern: Stimmt der 
Inhalt auch? Ist das wirklich Leichte Sprache?

• Das bedeutet: Die Menschen müssen sich auch weiterhin mit Leichter 
Sprache auskennen!

• Und: Menschen mit Lernschwierigkeiten müssen weiter und auch von 
KI erstellte Leichte Sprache-Texte prüfen: 
Nur sie wissen wirklich, ob der Text verständlich ist!



Interessante Beiträge

Inga Schiffler, Post-Editing von KI-Texten in Leichter 

Sprache

Multisprech, Sabine Manning, KI-Tools für Einfache 

Sprache: Leistungen von 10 Tools auf einen Blick

QR Code verlinkt zu Inga Schiffler, Post-Editing von KI-Texten in Leichter Sprache QR Code verlinkt zu Multisprech, Sabine Manning, KI-Tools für Einfache Sprache: Leistungen von 10 Tools auf einen Blick

https://www.inga-schiffler.net/blog/ki-texte-in-leichter-sprache-herausforderungen/
https://multisprech.org/2024/05/22/ki-tools-fur-einfache-sprache-leistungen-von-10-tools-auf-einen-blick/


KI-Werkzeuge für 

Leichte / Einfache 

Sprache



Einfache-Sprache-Übersetzer (FC St. Pauli)

• einfachesprache.xyz

• Text in 
„Alltagssprache“ 
kopieren → 
Übersetze

• Text wird immer 
wieder neu übersetzt

• FC St. Pauli, Chat-
GPT4 basiert, keine 
Anmeldung

QR-Code verlinkt zum Einfache-Sprache-Übersetzer von St. Pauli

https://einfachesprache.xyz/
https://einfachesprache.xyz/
https://einfachesprache.xyz/


KI-Übersetzer für Leichte Sprache 
(Barrierefreies Design)

• Ohne Anmeldung, 

max. Textlänge 

4000 Zeichen

• Text eingeben → 

Übersetzen → 

Text kopieren 

und in eigene 

Anwendung 

hineinkopieren 

QR-Code verlinkt zum KI-Übersetzer in Leichte Sprache von Barrierefreies.Design

https://www.tjfbg.de/ausserschulische-angebote/barrierefrei-kommunizieren/angebote/tool-tipps/beitrag/ki-fuer-leichte-und-einfache-sprache


Chat-GPT-Vereinfacher (Custom GPT, 
erwachsenenbildung.digital)

• Chat-GPT-Modelle für Leichte 
bzw. Einfache Sprache

• Sprachmodell auswählen 
(Leichte / Einfache Sprache) 
→ “Übersetze meinen Text in 
leichte / einfache Sprache“→ 
Text in „Sende-eine-
Nachricht“-Feld einfügen

• Leichte Sprache: für Menschen 
mit Lernschwierigkeiten / 
geistigen Behinderungen

• Einfache Sprache: für 
Menschen mit geringen 
Deutschkenntnissen 

• erwachenbildung.digital, 
kostenfrei, mit Anmeldung 
(Chat-GPT-Konto)

QR-Code verlinkt zur Seite erwachsenenbildung.digital, auf der man sich zwei Custom GPTs zu Leichter und Einfacher Sprache in seinen Chat 
GPT Account einbinden kann

https://erwachsenenbildung.digital/barrierefreie-kommunikation-chatgpt-als-helferin-fuer-leichte-und-einfache-sprache/


Optimeil Leicht Sprache Assistent: 
Custom GPT

• Chat-GPT-Modell 
(Custom GPT) für 
Leichte Sprache

• Text eingeben und 
Übersetzung in Leichte 
Sprache genieren

• Leichte Sprache: für 
Menschen mit 
Lernschwierigkeiten / 
geistigen Behinderungen

• Community.builder, 
kostenfrei, mit 
Anmeldung (Chat-GPT-
Konto)

QR-Code zum Kurztutorial über KI für Leichte und Einfache Sprache III

https://www.tjfbg.de/ausserschulische-angebote/barrierefrei-kommunizieren/angebote/tool-tipps/beitrag/ki-fuer-leichte-und-einfache-sprache


Kostenpflichtige KI-Tools

SUMM AI capito.ai

QR-Code verlinkt zur SUMM AI

https://summ-ai.com/


Praxis: 3 Beispiel-

Texte / eigene Texte 

testen und 

diskutieren



Text 1: Landesvereinigung Selbsthilfe 
Berlin e.V./ Über uns

QR Code verlinkt zu Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V./ Über uns

https://www.lv-selbsthilfe-berlin.de/ueber-uns/aufgaben-und-ziele


Text 2: Tool-Tipp über die Vorlesefunktion in der 
Lupen-App von iOS / barrierefrei kommunizieren! 

QR Code verlinkt zur

https://www.tjfbg.de/ausserschulische-angebote/barrierefrei-kommunizieren/angebote/tool-tipps/beitrag/vorlesefunktion-mit-textanpassung-in-der-ios-lupen-app


3. Text eigener Wahl!



KI Tools testen!
Texte vereinfachen: Was funktioniert 

gut? Was funktioniert nicht gut?



Noch mehr KI-Tipps 



Textvereinfacher (iOS)

• Text vorlesen, vergrößern, 
vereinfachen, visualisieren 
(Emojis)

• Bild → Text fotografieren 
(ggf. Ausschnitt anpassen 
/ drehen → Fertig) → Text 
einfacher machen

• Stärke der Vereinfachung 
einstellbar, KI-
Sprachmodelle: Chat GPT, 
Gemma, Gemini, Llama, 
Visualisierung durch Emojis

• iOS, ca. 0,99 Euro, keine 
Anmeldung, 
Internetverbindung

QR-Code verlinkt zum Tool-Tipp mit weiteren Infos über den Textvereinfacher

https://www.tjfbg.de/ausserschulische-angebote/barrierefrei-kommunizieren/angebote/tool-tipps/beitrag/textvereinfacher


Der Verainfacher (KOPF, HAND, FUSS 
gGmbH)

• Beta-Version für 

Testgruppen 

verfügbar (auf 

Anfrage)

• Chrome-

Erweiterung

QR-Code verlinkt zu Projektseite über den Vereinfacher der KOPF, HAND, FUSS gGmbH

https://kopfhandundfuss.de/projekte/der-verainfacher/
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