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Resilienz von Gesundheitssystemen

- Fähigkeit, sich proaktiv auf plötzliche 

unvorgesehene Störungen oder Krisen 

vorzubereiten, diese zu bewältigen und sich 

ihnen anzupassen.
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Störungen / Krisen

• Corona-Pandemie

• Kriege und politische Konflikte

• Lieferengpässe
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Störungen / Krisen

• Demografischer Wandel

• Klimakrise

• Aufkaufen von Versorgungsstrukturen durch 

Investoren
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Resilienz

• Wissensmanagement

• Fähigkeiten zur Veränderung
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• Wissen

• Evidenz

• Entscheidung unter Ungewissheit
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Fähigkeit zur Veränderung

• Strukturelle Probleme

• Kein ungeteilter Wille zur Veränderung
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Rolle der Selbsthilfe

• Plötzliche Krisen:

– Generieren von Wissen

– Priorisieren von Bedarfen

– Einfordern von Patientenorientierung
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• Langfristige Krisen:

– Offenheit für Diskurse 

jenseits des „Hier und Jetzt“

– Strukturoptimierung
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• Digitalisierung des Gesundheitswesens

• Koordination der Interessenvertretung im 

föderalen Staat.
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• Partizipation

• Nutzenbewertung

• Prognostisches Denken
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Resilienz

Metapher für 

politische Wünsche 

aller Art?
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Vielen Dank für 

Ihre Aufmerksamkeit!


